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Anwendung

Die boso app 2.0

ist kompatibel mit i0S 12.4 bzw.
Android 5 (oder neuer) und
Bluetooth 4.0

© Bluetooth’

boso app 2.0 einrichten

Um den Datenaustausch zwischen dem Blutdruckmessgerdt und
Ihrem Smartphone zu ermdglichen, missen folgende Schritte
beachtet werden:

« Stellen Sie sicher, dass auf Threm Smartphone Bluetooth aktiviert

ist. (Voraussetzung ist die Verfiigharkeit von Bluetooth 4.0)
* Bei der Installation der App wird durch das Betriebssystem

(Android) die Erlaubnis auf den Zugriff des aktuellen Standorts
abgefragt (ab Android 12 wird ,Gerdte in der Ndhe" abgefragt).
Diese Abfrage ist mit ,JA” zu beantworten, da sonst keine

Bluetooth-Kopplung sowie keine Dateniibertragung moglich ist.

« Starten Sie die boso app 2.0 auf Ihrem Smartphone.

Fiir ein Update mit Dateniibertragung der dlteren Version
auf boso app 2.0, lesen Sie hier ..

)




Anlegen eines neuen Benutzers

1. Wahlen Sie ,, Béenutzerprofil" im Hauptmend.

2. Wahlen Sie ,, *A Neues Profil” in der unteren —
Meniileiste aus. ' _

3. Geben Sie lhre personlichen Daten ein.
Pflichtfelder sind mit ,%/gekennzeichnet.

4. Speichern Sie lhre Eingabe tiber den Button
.Benutzerprofil speichern”.

* Bei mehreren Benutzern aktivieren Sie das

gewiinschte Benutzerprofil iiber die obere
\M?the%tﬁeh" dem die Messwerte gespeichert

« Uber den Button ,Zuriick” (unten) gehen Sie wieder ins Hauptmeni.

Torick

Kopplung/Verbindung herstellen
Stellen Sie sicher, dass die (Android-)Anfrage auf den Zugriff des Stand-
orts mit ,JA” bestdtigt wurde, da sonst keine Kopplung méglich ist.

« Offnen Sie im Hauptmenii ,, (8) Gerite".

* Driicken und halten Sie am Blutdruckmessgerdt die START-
Taste so lange, bis im Display ,Pr" erscheint. Die Kommunika-
tionsanzeige wird fir ca. eine Minute im Display angezeigt.

* Im App-Menii , [2) Gerdte” wdhlen Sie ,Neues Gerdt hinzufiigen” in
der unteren Meniileiste aus.

* Bei Ihrem Smartphone muss zusdtzlich die Kopplungsanfrage bestatigt
werden (ab Android 12 wird 2x ,Suchen und Verbinden” abgefragt).

Datum und Uhrzeit werden automatisch mit dem Smartphone
synchronisiert.

Nach erfolgreicher Kopplung erscheint ,End” im Display Ihres
medicus system und das Gerdt wird in der Gerdteliste der App
angezeigt.
Die Einrichtung ist nun abgeschlossen. Verlassen Sie nun das Ment iiber
den Button ,Zuriick” (unten).

Nach einem Batteriewechsel oder einer Zeitumstellung

muss das Blutdruckmessgerdt erneut mit dem Smartphone gekoppelt
werden, da die Zeitinformation durch den Batteriewechsel geloscht wird.
Ohne erneute Kopplung wird bei der Dateniibertragung die aktuelle Sys- temzeit
des Smartphones als Zeitstempel fiir die Messwerte gespeichert.

Bitte gehen Sie hierbei wie folgt vor:
* Gerdt in der (£] Gerateliste der App l6schen
* Gerdt aus den Bluetooth-Einstellungen des Smartphones Idschen

* Neue Kopplung wie beschrieben durchfihren.



Blutdruckmessen und Daten Gibertragen

* Legen Sie nun die Manschette an und fiihren Sie eine
Blutdruckmessung durch, wie in der Gebrauchsanweisung
beschrieben.

Solange Bluetooth aktiv und die App gedffnet ist, werden die

gemessenen Werte automatisch im Anschluss an das Smartphone
iibertragen.

Nach erfolgreicher Ubertragung wird der Messwert aus dem
Messwertspeicher des Blutdruckmessgerats geldscht.

Sollten die Messdaten nicht ibertragen worden sein, fihren Sie die
Kopplung erneut durch. Bei inaktiver App bzw. inaktivem Bluetooth
werden bis zu 30 Messwerte automatisch im Blutdruckmessgerat
gespeichert.

Ist der Messwertspeicher voll, so wird die dlteste Messung geldscht

und die aktuelle Messung gespeichert. Die Messwerte werden im
Anschluss an die ndchste Messung nach Aktivierung der App
iibertragen.

Um alle gespeicherten Messwerte, die sich

im Messwertspeicher des.medicugssystem Natilungso
befinden, in die App zu Uibertragen, muss
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im Meni , £ Einstellungen” die Messwert- BEED ‘
ibernahme ,alle Messwerte” aktiviert sein
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gemessene Messwert iibertragen und alle
gespeicherten Messwerte im Gerdt geldscht.
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Auswertung gedndert werden.

Weitere , £ Einstellungen” fir Ihr
Gesundheitsmanagement finden Sie hier unter

Erinnerungsfunktion

zum Blutdruckmessen

Uber den Button ,erstellen” wéhlen Sie im
Popup-Fenster die gewiinschte Zeit fiir Ihre
Erinnerung zum Blutdruckmessen. Nach
Ihrer Tag-/Zeit-Auswahl und ,Erinnerung
sichern” erscheint lhre neue Funktion als
Haktiv’ im Meni.

Sie haben hier auch die Mdglichkeit, mehrere

Erinnerungen zu speichern und bei Bedarf
Laktiv” oder ,inaktiv” zu setzen.




Messungen auswerten

Im Menii () Messwerte“werden affe
Messwerte angezeigt.

Uber den Button ,Statistik” in der unteren

Meniileiste erreichen Sie die grafische
Darstellung der Messwerte.

Die Anzeige von ,SYS/DIA" oder ,PULS"
wdhlen Sie im oberen Bildschirmbereich aus.
Der Zeithereich fiir die Zusammenfassung
(Datum von ... bis) kann ausgewdhlt werden.

Uber den Button ,Dateniibersicht” in der

unteren Meniileiste erreichen Sie die
Zusammenfassung der Messwerte in Zahlen.

Offnen und Teilen des Berichts

Uber den Button ,Daten senden” in der
unteren Mendileiste erreichen Sie das Mend,
um einen Messwertbericht im ausgewdhlten g
Zeitfenster als PDF-Datei zu erzeugen/anzu- | [l
schauen. Weiterhin konnen PDF und XML =

iiber geeignete Apps geteilt oder per E-Mail
versendet werden. Parallel zum Teilen von
XML und PDF werden bei Android diese auf
Ihrem Gerdt im internen Speicher unter dem
Verzeichnis ,/BOSO_DATA" gespeichert.

Die XML-Datei kann im PC-Programm

,boso profil-manager XD Home" eingelesen
werden. Dieses Programm bietet weitere
Auswertungsmaglichkeiten und ist als

Download kostenlos verfiighar.
www.boso.de/download/profilmanagerXDHome/

XML und PDF senden

Messwerte l16schen

In der Dateniibersicht der ,, .
(*) Messwerte

konnen einzelne Messwerte durch ein
,Wischen” nach links geloscht werden.

Mehrere Messwerte, die dlter als 1/3/6/12

Monate sind, konnen liber den Button
.0 loschen” (unten) geldscht werden.

Achtung, die Daten werden unwiderruflich
geloscht. Bitte fiihren Sie rechtzeitig eine
Datenarchivierung durch, indem Sie Gber
den Button ,Daten senden” eine XML- bzw.
PDF-Datei erstellen.



http://www.boso.de/download/profilmanagerXDHome/

Personliche Messwert-Notiz

Im Menii (%) Messwerte” in der ,Dateniibersicht” haben Sie die
Mdglichkeit, zu jeder Messung eine Notiz zu hinterlegen. Diese wird
bei der Dateniibergabe nicht an lhren Arzt weitergeleitet und ist rein
zur personlichen Ubersicht, 2.B. bei Messabweichungen nach dem
Sport. Fir einen Eintrag tippen Sie auf die jeweilige Messung und
geben lhren Memo-Text in das erscheinende Feld ein.

SciTIM® Dateniibergabe an lhren Arzt

i
Durch die integrierte Schnittstelle zu SciTIM® —
kdnnen die gemessenen Werte lhrem Arzt in

die Praxis-Software iibertragen werden.
Bequem und sicher per verschliisselten und
anonymisierten Datenaustausch. Dieser Da-
tentibermittlung miissen Sie zuvor lhrem Arzt
gegeniiber ausdriicklich zustimmen. Nutzt Ihr
Arzt SciITIM®, konnen Sie sich diese Funktion
einfach in der Praxis freischalten lassen.

Kopplung mit ScTIM®

Die Kopplung wird bei den , Benutzerdaten” aktiviert. Die Messdaten
werden so automatisch nach einer Messung an SciTIM® {ibertragen.

BOSCH + SOHN GmbH u. Co. KG
BahnhofstraRe 64
72417 Jungingen, Germany

T+49(0)74779275-0
F+49(0)7477 10 21
E zentrale @ boso.de
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UPDATE auf boso app 2.0
mit Datentibernahme

boso app 2.0

kompatibel mit i0S 12.4 bzw. Android 5
(oder neuer) und Bluetooth 4.0



boso app auf 2.0 aktualisieren
* Laden Sie die neue bhoso app 2.0

aus dem Google/Apple Store.

Diese Version ist kompatibel miti0S 12.4 bzw.
Android 5 (oder neuer) sowie Bluetooth 4.0.

Bei der Installation der App wird durch das Betriebssystem
(Android) die Erlaubnis auf den Zugriff des aktuellen Standorts
abgefragt (ab Android 12 wird ,Gerdte in der Ndhe" abgefragt).
Diese Abfrage ist mit ,JA" zu beantworten, da sonst keine
Bluetooth-Kopplung sowie keine Dateniibertragung moglich ist.

Daten iibertragen

von boso app 1.3.3 auf boso app 2.0
« Starten Sie die bisherige boso app (1.3.3) mit

der aktuellsten Version auf lhrem Smartphone.

[SY0X30Y  /iltere Versionen miissen zuvor
{iber den App-Store aktualisiert werden!

« Uber das Hauptmenii wahlen Sie die = :
+Allgemeine Einstellungen” aus. e —

* Starten Sie hier iiber den Button
,Daten exportieren” den Ubertragungs-

vorgang Ihrer Daten. -8
- g e
* Uber ein Auswahl-Fenster weisen Sie T

dann den Datenexport zu. Wahlen Sie
hier die neue boso app 2.0 aus:

Ihre Benutzerdaten, Messwerte sowie die Gerate-
zuweisungen werden jetzt zur neuen boso app 2.0
iibertragen.

Auf die Gbernommenen Daten kdnnen Sie jetzt
sofort zugreifen.




Sie haben weitere Fragen
zu boso medicus system
mit boso app 2.0?

Antworten und allgemeine Informationen
2u Blutdruck und Messung finden Sie online:

> boso.de/faq
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