
Befüllung des Notfallrucksacks 

Diagnostik: 
• 1 Littmann Lightweight II S.E. Stethoskop
• 1 Boso Clinicus II (manuelles Blutdruckmessgerät)
• 1 digitales Fieberthermometer
• 1 Diagnostikleuchte
• 1 Sofort-Eis-Pack (15 x 12cm, schnell aktivierbar, keine vorherige Kühlung)

Instrumentarium: 
• 1 Anatomische Pinzette
• 1 Chirurgische Pinzette
• 1 Splitterpinzette

Beatmung: 
• 1 Beatmungsbeutel
• 1 Mundkeil
• 1 Guedel-Tubus 6cm
• 1 Guedel-Tubus 7cm
• 1 Guedel-Tubus 8cm
• 1 Guedel-Tubus 9cm
• 1 Guedel-Tubus 10cm
• 1 Guedel-Tubus 11cm

Injektion/Infusion: 
• 1 Venenstauer
• 2 Intrafix Air P Infusionsbestecke
• 5 Sterican Kanülen, gelb, 0,90 x 40mm
• 1 Vasofix Safety (1,1 x 33mm, G20 rosa)
• 1 Vasofix Safety (1,3 x 33mm, G18 grün/weiß)
• 1 Vasofix Safety (1,7 x 50mm, G16 grau)
• 2 Kanülenpflaster
• 1 Sicherheitsbehälter 150ml
• 3 Einmalspritzen 2ml
• 2 Einmalspritzen 5ml
• 10 Alkoholtupfer
• 1 Sterillium 100ml

Verbandstoffe 
• 1 Leukosilk Fixierpflaster (2,5cm)
• 4 Zellstofftupfer
• 1 Elastomull (blau, 6cm)



Erste Hilfe Komplett-Füllung gemäß DIN 13164 
• 1 Heftpflasterspule 5m x 2,5cm (DIN 13019-A)
• 4 Wundschnellverbände 10cm x 6cm (DIN 13019-EL)
• 2 Fingerverbände-EL, 12cm x 2cm
• 2 Fingerkuppenverbände
• 2 Pflasterstrips-WF, 1,9 x 7,2cm
• 4 Pflasterstrips-WF, 2,5 x 7,2cm
• 1 Verbandpäckchen (DIN 13051-K), einzeln steril
• 2 Verbandpäckchen (DIN 13151-M), einzeln steril
• 1 Verbandpäckchen (DIN 13151-G), einzeln steril
• 1 Verbandtuch (DIN 13152-A) 60 x 80cm
• 1 Verbandtuch (DIN 13152-BR) 40 x 60cm
• 2 Fixierbinden 6cm (DIN 61634-FB 6), cellophaniert
• 3 Fixierbinden 8cm (DIN 61634-FB 8), cellophaniert
• 1 Rettungsdecke silber/gold, 160 x 210cm
• 3 Pack à 2 Wundkompressen, 10cm x 10cm, paarweise steril verpackt
• 2 Dreiecktücher (DIN 13168-D), Vlies
• 1 Schere (DIN 58279-A 145)
• 2 Feuchttücher zur Reinigung unverletzter Haut
• 1 Beutel à 4 Vinyl-Handschuhe (DIN EN 455)
• 1 Anleitung zur Ersten Hilfe mit Inhaltsverzeichnis


