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1. Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht fiir
hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Kdrper-
temperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendung

Dieser Infrarotstrahler ist nur fiir die Bestrahlung des menschlichen Kérpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird verstérkt
durchblutet und der Stoffwechselumsatz im Temperaturfeld erhdht. Der Kérper wird durch die Wirkungsweise
des Infrarotlichts zur Heilung angeregt; Heilprozesse kénnen gezielt unterstitzt werden.

Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden als begleitende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-Ohren
Erkrankungen sowie zur Unterstiitzung der Gesichts- und Schénheitspflege, insbesondere bei unreiner Haut.
Fragen Sie aber zunachst lhren Hausarzt, ob die Anwendung im Einzelfall medizinisch sinnvoll ist.

Lieferumfang: e Infrarotlampe
¢ Diese Gebrauchsanweisung

(D Hinweis: Garantieeinschrinkung
Die enthaltene Infrarot-Birne unterliegt - wie alle Leuchtmittel - nicht der Garantie.

2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Gerét verwendet.

Gebrauchsanweisung beachten Seriennummer
Vor Nasse schitzen Die CE-Kennzeichnung bescheinigt
0483 die Konformitat mit den grundlegenden
Anforderungen der Richtlinie
b 93/42/EEC flir Medizinprodukte.
@ Gerat der Schutzklasse |l ® Hinweis auf wichtige Informationen
Hinweis
f Achtung, heiBe Oberfliche u Hersteller
Warnhinweis auf Verletzungs- Entsorgung gemaB Elektro- und Elektro-
A gefahren qder Gefahren fir lhre nik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Gesundheit. Electrical and Electronic Equipment)

Warnung
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3. Hinweise

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spdteren Gebrauch auf, ma-
chen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Sicherheitshinweise

/\ Warnung

¢ Dieser Infrarotstrahler ist nur fiir die Bestrahlung des menschlichen Kérpers vorgesehen.

* Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen
und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

e Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand Ihres Gerétes.

¢ Das Gehduse der Lampe und der Infrarotstrahler erwérmt sich stark im Betrieb. Bei Berlihrung besteht
Verbrennungsgefahr! Die Lampe vor dem Beriihren immer erst abkiihlen lassen.

¢ Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstdnden zum Infrarotstrahler betragt mindestens 1,0 m.
Hangen Sie das Gerét nicht an die Wand oder an die Decke.

¢ Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

¢ Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassrdumen.

e Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénkten phy-
sischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir lhre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

¢ Nicht bei Babys und Kleinkindern anwenden.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerat spielen.

e Dieses Gerét ist nicht dafiir bestimmt an Wickelkommoden, Babybetten oder dhnlichem angewendet zu
werden.

e Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.

Das Wéarmeempfinden kann in den folgenden Féllen eingeschrénkt oder erhdht sein:
- bei diabetischen Patienten,

- bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,

- bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverdnderungen,

- bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,

- bei Personen mit Allergien,

- bei Kindern und alteren Personen,

- nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

 Bei akut entzuindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Ricksprache mit einem Arzt
durchgefiihrt werden.

¢ Begrenzen Sie immer die Anwendungdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

¢ Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kdnnen unter Umsténden zu einer (iberempfindlichen oder
allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

e Betreiben Sie den Infrarotstrahler nur in einem solchen Abstand zu Ihrem gewiinschten Bestrahlungsge-
biet, dass wahrend der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder zu hohes
Warmeempfinden zu spiren sind. In diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ vergréBern
Sie den Bestrahlungsabstand und/oder verkiirzen die Bestrahlungsdauer.

e Dieses Gerat ist nicht fir eine Bestrahlung von oben bestimmt.

* Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung genannten Mindestabsténde.

¢ Bei Dauerbetrieb des Gerates ist besondere Vorsicht und Aufmerksamkeit geboten — niemals wahrend
einer Bestrahlung einschlafen!



e Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung flihren.

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

o Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeraten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafilr,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern benutzt werden kann.

e Das Gerat darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

¢ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahrl).

¢ Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerét abkiihlen, ehe Sie es anfassen.

¢ Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

* Schiitzen Sie das Gerét vor stérkeren StéBen.

¢ Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

* Im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen trennen Sie das Gerét sofort vom Stromanschluss.
Wenn die Netzleitung des Gerdtes beschadigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine
autorisierte Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

¢ Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose gezo-
gen ist.

 Bei Babys und Kindern besteht die Gefahr einer Strangulation durch Einwickeln in der Netzleitung.

Allgemeine Hinweise

/N Achtung
¢ Produkt ist nicht zur Raumbeleuchtung im Haushalt geeignet.
¢ Dieses Gerat ist nicht fiir den gewerblichen oder klinischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlieBlich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!
¢ Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie lhren Hausarzt!
¢ \Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.
e | euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen

Reparatur

/\ Achtung

¢ Sie diirfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerét nicht selbst zu reparieren. Hierbei kdnnten
ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
¢ Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

4, Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Gerét der Verpackung. Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien.
Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob der Infrarotstrahler vollstandig eingeschraubt ist. Stellen Sie es auf einer ebe-
nen Flache auf. Das Gerat hat einen verstellbaren Lampenschirm. Stellen Sie die Neigung des Leuchtschirmes
nach lhren individuellen Bed(irfnissen ein.

Netzanschluss

Das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung anschlieBen.

(D Hinweis:

¢ Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Néhe des Aufstellplatzes befindet.
e Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dartiber stolpern kann.

5. Bedienung

1 Lampe einschalten
» Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose stecken.

2 | Licht genieBen

Die empfohlene Behandlungsdauer betragt max. 12 Minuten. Zu Beginn empfehlen wir eine kiirzere
Bestrahlungsdauer zu wéhlen. Die Haut einzelner Menschen kann jedoch auch bei korrekter Anwendung
des Gerétes auf die Warmebestrahlung Gberempfindlich (z.B. starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz,
starkes Schwitzen) oder allergisch reagieren.




3 | Worauf sollten Sie achten

Der Abstand zwischen Infrarotstahler und dem bestrahlten Kérperteil sollte folgende Werte nicht unter-
schreiten:

IL 11: mindestens 60 cm

IL21: mindestens 80 cm

Bei einem Behandlungsabstand unter 80 cm ist eine Schutzbrille zu verwenden, die den Anforderungen
der EN 171:2002 entspricht.

In einem Behandlungsabstand (iber 80 cm genligt es die Augen zu schlieBen.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille direkt in das Infrarotlicht.

Grundsétzlich gilt: R
Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfind-
lichkeit oder allergischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.

4 | Lampe ausschalten

» Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

ACHTUNG!

Die Lampe ist nach dem Gebrauch heiB. Lassen Sie die Lampe zuerst lange genug abkiihlen bevor Sie
diese aufraumen und / oder verpacken!

Bitte beachten Sie, die Netzleitung darf nicht zur Aufbewahrung oder im Betrieb um die Infrarotlampe
gewickelt werden!

6. Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB3 das Gerét ausgeschaltet, vom Netz ge-
trennt und abgekdihlt sein.

Bitte beachten Sie, dass als Ersatz nur Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden dirfen.

Gerat: | Ersatzstrahler/Typ: Technische Angaben: | Artikelnummer:
IL11 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51
IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/N\ Warnung

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.
e Stecken Sie das Gerat aus, um die Gefahr eines Stromschlages zu vermeiden.
¢ Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden.

7. Gerét reinigen und pflegen
Von Zeit zu Zeit sollte das Gerat gereinigt werden.
/N Achtung

Zur Vermeidung von Geruchsbildung durch Fusseln und Staub empfehlen wir eine regelméBige Reinigung
des Gerétes wie folgt vorzunehmen:
e Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muf3 das Geréat ausgeschaltet, der Netz-
stecker gezogen und abgekuhlt sein.
¢ Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréateinnere gelangt!
¢ Gerat nicht in der Spulmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch, auf das Sie bei Bedarf etwas Spulmittel auftragen kénnen.
¢ Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Gerét niemals unter Wasser.
Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen.
¢ Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

8. Entsorgen
Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmidill
entsorgt werden. Die Entsorgung kann uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen.

Bitte entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste Hm—=
Electrical and Electronic Equipment).
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsorgung zustandige kommunale Behérde.

5



9. Technische Angaben

Netzanschluss IL 11: 220-230 V~ / 50-60 Hz; IL 21: 220-230 V~ / 50-60 Hz
Leistungsaufnahme IL11: 100 W; IL 21: 150 W
Max. Bestrahlungsstérke IL 11: 680 W/m? bei 60 cm

IL 21: 550 W/m? bei 80 cm
Abmessungen (B x Hx T) IL 11: 120 x 205 x 165 mm

IL21: 145 x 220 x 175 mm
Gewicht IL 11: ca. 320g/ IL 21: ca. 600g
Betriebsbedingungen Temperatur: +5°C bis +35°C; Relative Luftfeuchte: 15%-93%
Lager- und Transportbedingungen Temperatur: -25°C bis +70°C; Relative Luftfeuchte: bis 93%
Voraussichtliche Betriebslebensdauer | 7 Jahre
des Gerétes

Technische Anderungen vorbehalten. Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der europaischen Richtlinien
flir Medizinprodukte 93/42/EEC mit Ergénzungen sowie dem Medizinproduktegesetz.

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerét oder im Batteriefach.

10. Garantie / Service

Die Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (nachfolgend ,Beurer genannt) gewahrt unter den nach-
stehenden Voraussetzungen und in dem nachfolgend beschriebenen Umfang eine Garantie fiir dieses Produkt.

Die nachstehenden Garantiebedingungen lassen die gesetzlichen Gewahrleistungsverpflichtungen des
Verk&ufers aus dem Kaufvertrag mit dem Kéufer unberiihrt.
Die Garantie gilt auBerdem unbeschadet zwingender gesetzlicher Haftungsvorschriften.

Beurer garantiert die mangelfreie Funktionstiichtigkeit und die Vollstandigkeit dieses Produktes.

Die weltweite Garantiezeit betragt 3 Jahre ab Beginn des Kaufes des neuen, ungebrauchten Produktes durch
den Kaufer.

Diese Garantie gilt nur fiir Produkte, die der Kaufer als Verbraucher erworben hat und ausschlieBlich zu personli-
chen Zwecken im Rahmen des héuslichen Gebrauchs verwendet.
Es gilt deutsches Recht.

Falls sich dieses Produkt wahrend der Garantiezeit als unvollsténdig oder in der Funktionstiichtigkeit als man-
gelhaft geméaB der nachfolgenden Bestimmungen erweist, wird Beurer gemaB diesen Garantiebedingungen eine
kostenfreie Ersatzlieferung oder Reparatur durchfiihren.

Wenn der Kéufer einen Garantiefall melden mochte, wendet er sich zunichst an den Beurer Kundenser-
vice:

Beurer GmbH, Servicecenter

Tel: +49 731 3989-144

Fir eine zligige Bearbeitung nutzen Sie bitte unser Kontaktformular auf der Homepage www.beurer.com unter
der Rubrik ,Service".

Der Kaufer erhélt dann n&here Informationen zur Abwicklung des Garantiefalls, z.B. wohin er das Produkt kosten-
frei senden kann und welche Unterlagen erforderlich sind.

Eine Inanspruchnahme der Garantie kommt nur in Betracht, wenn der Kaufer
- eine Rechnungskopie/Kaufquittung und

- das Original-Produkt

Beurer oder einem autorisierten Beurer Partner vorlegen kann.



Ausdriicklich ausgenommen von dieser Garantie sind

- VerschleiB, der auf normalem Gebrauch oder Verbrauch des Produktes beruht;

- zu diesem Produkt mitgelieferte Zubehorteile, die sich bei sachgemaBen Gebrauch abnutzen bzw. verbraucht
werden (z.B. Batterien, Akkus, Manschetten, Dichtungen, Elektroden, Leuchtmittel, Aufsétze, Inhalatorzubehér);

- Produkte, die unsachgemaB und/oder entgegen der Bestimmungen der Bedienungsanleitung verwendet, gerei-
nigt, gelagert oder gewartet wurden sowie Produkte, die vom K&ufer oder einem nicht von Beurer autorisierten
Servicecenter gedffnet, repariert oder umgebaut wurden;

- Schaden, die auf dem Transportweg zwischen Hersteller und Kunde bzw. zwischen Servicecenter und Kunde
entstehen

- Produkte, die als 2.Wahl-Artikel oder als gebrauchte Artikel gekauft wurden;

- Folgeschéden, welche auf einem Mangel dieses Produktes beruhen (es kénnen fiir diesen Fall jedoch Anspri-
che aus Produkthaftung oder aus anderen zwingenden gesetzlichen Haftungsbestimmungen bestehen).

Reparaturen oder ein Komplettaustausch verlangern in keinem Fall die Garantiezeit.

Irtum und Anderungen vorbehalten



